Ausdauer-Leistungszentrum Sigmaringen e.V. a

Leistungssport

Breitensport

v

v

Betriebssport —

Kinderschwimmschule

KISS

v

Breitensport >

X

Sigmaringen

Anfangerschwimmkurse

Dauerschwimmkurse

Dauerschwimmkurse

Eltern-Kind-Schwimmen
1-3 Jahre

Schulschwimmkurse
ab Klasse 1

Kindersportschule

—> KISS
Klassen 5 und alter
Nachwuchs Externat Minis
Triathlon Padagogische Betreuung Klasse 1 & 2
ab Klasse 4 Vielseitige Bewegungserfahrung

Leistungsgruppen Triathlon
Triathlon: Landesliga, 2. Bundesliga, 1. Bundesliga

Stand: 2008-11
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Midis
Klasse 3 & 4

Vielseitige Bewegungserfahrung

v

Maxis
Klasse 5 -7

Vielseitige Bewegungserfahrung
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